
RELAXATION,bien-être 

               

Abhyanga, à l'huile chaude spéciale selon le dosha.                                          60mn /40E

Amma assis,relaxation et Stimulation de la concentration. 15mn/5E    25 mn/10E

Aroma-détente ,appaisement + huiles essentielles aux choix(5).                 60mn/35E

Californien,détente extrême.                        30mn/15E;  60mn/30E;  80mn/40E

Dos et des 7 chakras,relâchement,recentrage.                                           60mn/35E

Pichauli  à l'huile chaude,apaisement.                                                 60mn/40E

Sentif,(dos et jambes ) détente et sérénité.                                            30mn/15E

Tonick touch,intense et vivifiant.                                                   60mn/ 30E

Toucher drainant,redynamise l'élimination.                                                 80mn/40E

Tuina anmo bien-être,recentre,active la circulation.                              60mn/30E

Fred DARCY    06 73 80 14 28
Praticien en massage bien-être,non Thérapeutique,Siret N°505 156 935 00015  BEAUZAC

 Offrez vous du bien-être!     
   

 Ici et maintenant!

Dans votre lieu d'hébergement


